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フリーランス協会とは
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誰もが自律的なキャリアを築ける世の中へ
～自分の名前で仕事をしたい人のためのインフラ&コミュニティ～

企業

政府・
自治体

社会・
世論

①政策を実現する

③マーケットを作る

国内最大規模の
フリーランスネットワーク

②認識を変える

政策提言

調査・白書

フリパラ

キャリア支援

ベネフィット
プラン

地方創生

ジョブ創出

一般会員数 12,540
フォロワー総数 77,609
法人会員数 262
2022年11月31日時点

2022/12/27 協会代表理事の平田麻莉が岸田総理
大臣と社会的起業家の車座に参加（左から4人目）

フリーランス向けサービス（一部）
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本日ご参加頂いている方は・・・
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・フリーランスとして活動していて、売上をさらに上げたい方
・取引先をさらに広げたい方
・収入を安定させたい方
・報酬水準を上げたい方

質問や感想など
ぜひyoutubeコメント欄へ

＊後半の質疑応答でもお答えします
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本日のカリキュラム
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12:00-12:05 開会あいさつ
12:05-12:35

①仕事はどう獲得する?
②報酬水準（単価等）を上げるには?
③収入を安定させるには?等
*ご質問などで内容は変わる可能性があります

12:35-12:50 質疑応答
12:50-13:00 まとめ
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講師紹介
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宮本聡
一般社団法人
プロフェッショナル＆パラレルキャリア・
フリーランス協会 理事

青山学院大学大学院 国際マネジメント研究科卒業。1972年静岡県（西伊豆）生まれ。
鉄道会社、地域金融機関、不動産仲介会社、外資系金融経済情報会社、中間支援NPO、
マンションディベロッパー、クラウドファンディング運営会社など、様々な業種での
勤務経験を持つ営業コンサルタント／フィランソロピーアドバイザー。現在は投資会
社に所属しながら、個人事業としてのコンサルティング業や複数の非営利団体の役員
を兼業する、12枚名刺のパラレルキャリア。
個人事業としては、不動産や相続に関するコンサルティング、中小企業や非営利団体
の経営・営業・事業承継の支援、富裕層への社会貢献活動の助言などを行う。
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売上を上げたい!その１

仕事を増やすにはどうしたらいいですか?
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フリーランス白書2022



Copyright 2020 Freelance Association Japan  All rights reserved. 7
フリーランス白書2020
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売上を上げたい!その2

報酬水準（単価等）を上げるには
どうしたらいいですか?
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売上を上げたい!その3

収入を安定させるためには
どうしたらいいですか?
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フリーランス白書2021
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フリーランス白書2020
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フリーランス白書2020
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質問タイム
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＊お時間が限られますので、
お答えするのは顧客獲得に関する内容とさせて頂きます。
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フリーランス協会のご紹介
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いざという時の保険付き
賠償責任保障・弁護士保険（自動付帯）

格安で保険・相談が利用可能
所得補償（団体割引・任意加入）ほか

税金・法律の
専門家相談が使える!

会員割引・福利厚生がお得
会計サービスやコワーキング・旅行支援ほか

フリーランスのお得と安心を年間1万円で!



Copyright 2020 Freelance Association Japan  All rights reserved.

各種セミナー・イベント・勉強会など開催しています！
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メルマガやnoteで情報発信
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ずっと同じ金額で仕事するの…？フリーランスの単価、
どうすれば上がるの問題【フリラン教習所2-2】

【税理士さんへ1０の質問】インボイスの嘘＆本当を
ズバッと解説

無料会員になるとメルマガ届きます。
noteはどなたでもご覧頂けます。
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スキルアップのサービスも提供！
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※2022年12月時点の情報です。

世界最大規模のeラーニングプログラム「IBM Skills Build」「Udemy」を
18才以上の無料会員・一般会員に無料提供！
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noteの記事は
こちらから

会員登録は
こちらから

既に会員の方も
マイページをチェック!
サービス拡充してます!
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アンケートにご協力ください！
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＜アンケートURL＞
https://forms.gle/Qao1nVimHZzD6MSr8
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